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摘暋要:该研究使用句法错误句子更正任务、阅读理解自信度评定和阅读理解错误觉察任务、

完形填空任务探查了初三学生的英语句法意识、阅读理解监控与背景信息利用的关系。被试为武

汉市一所普通中学的初三学生。结果发现,英语句法意识、阅读理解自信度、阅读理解错误觉察和

背景信息利用之间两两相关非常显著。英语句法意识对英语阅读理解自信度和阅读理解错误觉

察有显著预测作用,英语句法意识可以直接预测背景信息利用,也可以通过英语阅读理解自信度

间接预测背景信息利用。这些结果表明,英语句法意识既是阅读理解监控的一个显著预测变量,

也是英语阅读中背景信息利用的一个重要预测变量。
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1暋问题提出

句法意识是一种元语言能力,是指个体反思句

子的内在语法结构的能力,即个体将注意从句子的

内容转向句子的形式[1]。当个体阅读时,必须利用

语音、句法和语义知识来理解句子的意义,在缺乏情

境线索的书面语言中个体更是需要利用句法根据上

下文来进行理解。因此,近10多年,研究者开始关

注句法意识与阅读的关系。

阅读理解监控是指读者在阅读理解过程中,对

自身的理解活动及其理解过程进行主动积极的监

控、评价、控制和调节[2]。阅读理解监控是阅读理解

的关键成份,是个体元认知能力在阅读活动中的体

现。句法意识是元语言能力的一种,反映了个体反

思句子内在语法结构的能力。在阅读中,个体不仅

需要利用句法意识理解阅读材料的句法结构和意

义,也需要对自己的阅读过程进行监控,这两种能力

都是顺利阅读必不可少的[3]。Bowey (1986)[4]的

一项研究发现在控制了词汇量之后,小学四、五年级

学生的句法意识与阅读理解监控及阅读理解显著相

关。龚少英等(2008)[3]关于初中生英语句法意识与

阅读理解监控关系的研究发现句法意识与阅读理解

及阅读理解监控显著相关,英语句法意识水平低的读

者在阅读理解和阅读理解监控的得分显著低于句法

意识水平高的读者。流利阅读需要将单词整合到句

子和篇章水平并监控正在进行的阅读,句法意识好、

阅读理解监控水平高的读者更有可能从上下文中受

益。Rego(1997)[5]针对葡萄牙语儿童的一项研究发

现句法意识能促进儿童利用背景信息的能力。

目前关于句法意识、阅读理解监控与背景信息利

用之间关系的研究很少。研究欲探查初中生的英语

句法意识及阅读理解监控与背景信息利用的关系。

对这一问题的研究一方面能补充句法意识在第二语

言阅读中重要性的证据;另一方面也有重要的教学含

义。在英语教学中,除了大量研究已经证实的,英语

语音意识的发展对阅读发展非常重要之外,也可以考

虑如何利用学生的英语句法意识、阅读理解监控能力

来促进学生利用上下文进行阅读的能力。

研究提出如下假设:1)英语句法意识与阅读理

解监控和背景信息利用显著相关;2)根据龚少英

等[3]的研究,句法意识水平不同的读者其阅读理解

监控能力有显著差异。研究推测句法意识可能对阅

读理解监控能力有显著预测作用。国内的相关研
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究[6,7]发现句法意识对短文阅读有显著预测作用,

而短文阅读需要利用上下文来理解句子之间以及段

落之间的关系。据此可以推测句法意识可能对背景

信息利用也有显著的预测作用。阅读理解监控可能

在句法意识与背景信息利用之间起部分中介作用。

2暋研究方法

2.1暋被试

被试为武汉市一普通初中初三年级两个班的学

生72人,其中男生40人,女生32人。

2.2暋实验任务

1)句法意识

采用句法错误句子更正(简称句法更正)任务,

给学生书面呈现一系列语法错误句子,要求被试找

出语法错误并进行修改。语法错误的类型有四种:

词序错误、主语和动词数的不一致、时态错误、功能

词错误,每类错误有8个句子,共32个句子。在正

式测试前被试先完成两个练习句,练习句的错误类

型不包括在四种错误类型中。正式测试时每类错误

类型句子连续呈现不超过两个。每修改正确一个句

子得1分,最高分32分。

2)阅读理解监控

研究采用错误检测法和理解自信度评价法来测

量个体的阅读理解监控能力。在错误检测法中,实

验者有意地在每篇文章中插入错误信息,以个体对

错误信息的觉察为理解监控的指标。在理解自信度

评价法中,要求学生对自己的理解准确性程度按1

~5个等级进行自信度评价,100%表示完全有把

握,75%表示比较有把握,50%表示对自己的回答不

能保证完全有把握,既有一定的依据也有猜测的成

分,25%表示对自己的回答把握程度很小,0%表示

对自己的回答基本上没有把握,自己的回答完全是

猜测的结果。然后按照公式|D|= 暺(xi-yi)2

(其中xi为学生的阅读理解成绩,yi为学生的自信

分)计算出|D|作为理解监控的指标,|D|越低,表

示理解监控水平越高。在错误检测法中,实验者在

每篇文章中插入三种错误信息:无意义词、句子间前

后矛盾、与主题无关的句子,以个体对错误信息的觉

察为阅读理解监控的指标。一共三篇短文,每种错

误类型有三个,每发现并修改正确1个错误得1分,

每种错误类型的最高得分3分。

3)背景知识利用

采用完形填空任务来测量个体的背景知识利用

能力。向被试书面呈现1篇短文,短文中有20个被

删除的词,被试的任务是根据语境去选出短文中被

删除的词语。每个词语有四个备选答案,只有一个

是正确的。完形填空材料请四名初中英语老师进行

了难度评定,然后从中选择1篇被评定为中等难度

的短文作为正式测试材料。学生每答对一题得1
分,答错得0分,满分20分。

2.3暋实验程序

测试是在2007年12月进行。所有任务都采取

集体施测,以纸笔方式进行,被试先完成句法意识任

务,然后完成阅读理解任务,时间为40分钟。

3暋研究结果与分析

3.1暋句法意识、自信度评价、阅读理解错误觉察、背

景知识利用之间的相关

对英语句法意识、基于自信度评价的阅读理解

监控、阅读理解错误觉察、背景知识利用进行皮尔逊

相关分析,结果见表1。结果发现这些变量之间两

两相关都非常显著。自信度评价与其他变量的相关

为负相关,因为自信度评价得分越高,表明被试对自

己的阅读理解答案的评价越不准确,自信度评价得

分越低,表明被试对阅读理解答案的评价越准确,其

监控水平也越高。
表1暋各变量间的Pearson相关

句法意识 自信度评价 阅读理解
错误觉察

句法意识

自信度评价 -0.51**

阅读理解错误觉察 0.68** -0.48**

背景知识利用 0.58** -0.52** 0.50**

3.2暋中介效应分析

为了考察句法意识、阅读理解监控影响背景知识利用的

机制,根据温忠麟等提出的中介效应依次检验程序,对阅读

理解监控是否在句法意识影响背景知识利用中起中介作用

进行分析。

首先,以句法意识为预测变量,对背景知识利用进行回

归分析(见表2回归方程1);其次,以句法意识为预测变量,

对自信度评价和阅读理解错误觉察进行回归分析(见表2回

归方程2);最后,同时以句法意识、自信度评价和阅读理解
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错误觉察为预测变量,对背景知识利用进行回归分析,以观 察毬值的变化(表2回归方程3)。

表2暋阅读理解监控在句法意识与背景知识利用之间的中介效应分析

自变量
背景知识利用

毬 t R2

回归方程1

句法意识 0.58 5.88*** 0.33

F(1,70)=34.53,p<0.001

自变量
自信度评价 阅读理解错误觉察

毬 t R2 毬 t R2

回归方程2

句法意识 -0.51 -4.98*** 0.26 0.68 7.80*** 0.47

F(1,70)=24.75,p<0.001 F(1,70)=60.78,p<0.001

自变量
背景知识利用

毬 t R2

回归方程3

句法意识 0.34 2.52*

自信度评价 -0.28 -2.54*

阅读理解错误觉察 0.14 1.09 0.41

F(3,68)=15.72,p<0.001

暋暋由表2可以看出,句法意识是背景知识利用的有效预测

因素,并对自信度评价和阅读理解错误觉察具有显著的预测

作用。自信度评价和阅读理解错误觉察进入回归方程后,句

法意识对背景知识的预测作用仍然显著,但贡献率均呈现一

定下降趋势,毬的变化值为0.14,提示自信度评价和阅读理

解错误觉察在其中发挥了部分中介的作用。由于在回归方

程3中,背景知识利用对自信度评价的回归系数显著,且对

句法意识的回归系数也显著,所以自信度评价的部分中介作

用显著,中介效应为(-0.51)暳(-0.28)= 0.14,占总效应

量的24% 。由于在回归方程3中,背景知识利用对阅读理解

觉察的回归系数不显著(毬=0.14,p >0.05),需要做Sobel

检验,计算得z=0.88,p>0.05,所以阅读理解错误觉察的

中介效应不显著。可见,句法意识既可以直接作用于背景知

识的利用,也部分通过阅读理解监控的中介间接作用于背景

知识的利用。不过,相对于通过阅读理解监控的中介所起的

间接作用,句法意识对背景知识利用的直接作用更为重要。

为了使变量间的关系更为直观和清晰,根据上述回归分

析建立了路径模型(见图1)。模型的各项拟合指数比较理

想,氈2=11.74,氈2/df=1.30,NFI=0.97,NNFI=0.98,CFI

=0.99,IFI=0.99,RFI=0灡92。

图1暋句法意识、阅读理解监控影响背景知识利用的路径模型

注:图中数字为标准化回归系数,虚线表示路径系数不显著

4暋讨论

研究以初中三年级学生为被试,探查了其英语句法意

识、阅读理解监控与背景知识利用的关系,发现三个变量间

相关显著,句法意识可以显著预测阅读理解监控的两个方

面:自信度评价和阅读理解错误觉察。它既可以直接预测背

景知识利用,也可以通过自信度评价间接影响背景知识利

用。

句法意识是指个体反思句子的内在语法结构的能力,这

种能力将个体的注意力指向句法结构。关于句法意识与阅

读的大多数研究发现这一能力与个体的阅读密切相关[8],但

在第二语言句法意识与阅读的关系上得到了不一致的结

果[6,7,9,10]。关于中国中学生英语句法意识与阅读的两项研
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究都发现句法意识对阅读理解有显著的预测作用[6,7]。文章

在前人研究的基础上得到了一些新的发现:句法意识可以显

著预测阅读理解监控,包括阅读理解自信度评定和阅读理解

错误觉察。龚少英等(2008)[3]的研究发现句法意识水平高

的被试其阅读理解自信度评价和阅读理解错误觉察得分更

高。文章发现句法意识可以显著预测阅读理解自信度评价

和阅读错误觉察,进一步证实在英语作为第二语言的阅读

中,句法意识是阅读理解监控的一个重要预测变量。

另一个重要的发现是句法意识可以直接预测背景信息

利用,也可以通过阅读理解的指标之一自信度评价间接预测

背景信息利用。虽然句法意识通过阅读理解错误觉察对背景

信息有一定的预测作用,但没有达到显著水平。在英语作为

第二语言的学习中,英语句法意识水平的高低影响个体在英

语阅读中对语法线索的利用和监控。英语句法意识高的个体

阅读时对语法结构的加工占据的资源更少,更有利于他们利

用有限的资源监控阅读理解的过程,同时也有利于他们利用

语法结构根据前后文的关系理解阅读材料[3]。在完成完形填

空任务时,个体为了在空格处填上合适的词,必须利用语法和

上下文的语境,并监控自己的理解。Rego[5]关于葡萄牙语儿

童句法意识和背景促进关系的研究已经证实了这一点。

研究的结果为英语作为第二语言的教学提供了一些启

示。在第二语言阅读教学中,教师不仅要强调词汇、语义和

语法的作用,也要重视元语言意识和阅读理解监控的作用。

前者的教学有助于学生对内容的理解,后者的训练则有助于

提高学生将语言本身(包括语音、语法等)和阅读理解活动本

身作为认知对象进行反思的能力,英语元语言能力和阅读理

解监控能力的提高进而促进学生阅读能力和英语自主学习

能力的提高。

研究也存在一些不足。首先,元语言意识包括多个方

面,这里只考察了单一的句法意识对阅读中背景信息利用的

影响,因而不能得到关于元语言意识影响背景信息利用的完

整图像。其次,英语阅读中背景信息利用的测量任务还有待

进一步开发。研究选择的完型填空任务确实需要被试利用

上下文信息来选择正确答案,如果被试没有利用上下文背景

信息的能力,这一任务将难以完成。但卷入这一任务的认知

活动是复杂的。以后还有待设计更好的任务来测试个体在

阅读中对背景信息的利用。此外,研究的结论如需推广还需

要以不同教学条件下不同阅读水平的英语学习者为被试进

行进一步的验证。

5暋结论

初中生的英语句法意识、阅读理解监控和背景信息利用

关系密切。英语句法意识是阅读理解监控的重要预测变量。

英语句法意识可以直接预测背景信息利用,也可以通过阅读

理解监控的指标之一阅读理解自信度来预测背景信息利用。
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TheRelationshipbetweenEnglishSyntacticAwareness,Reading
ComprehensionMonitoringandContextualInformationUse

GongShaoying1,2,XuXiancai1,3,LiuHuashan1,2

(1.SchoolofPsychology,HuazhongNormalUniversity,Wuhan430079;2.HubeiKeyLaboratoryofHumanDevelopment

andMentalHealth,Wuhan430079;3.YingtanNo.1MiddleSchool,Yingtan335000)

Abstract:ThestudyexploredtherelationshipbetweenEnglishsyntacticawareness,readingcomprehensionmonitoringandcon灢

textualinformationuse,usingEnglishsyntacticcorrection,self-confidenceratinganderrordetection,clozetasks.Subjectswere

ninegradersinacommonjuniormiddleschool.Theresultwasthattherewassignificantcorrelationbetweenallthetasks.Re灢

gressionanalysisshowedthatEnglishsyntacticawarenesspredictedself-confidenceratinganderrordetectionsignificantly.

AndEnglishsyntacticawarenessdirectlypredictedcontextualinformationuse,aswellasbythemediationofself-confidence

rating.TheseresultsindicatedthatEnglishsyntacticawarenesswasanimportantpredictorofreadingcomprehensionmonito灢

ring,aswellasofcontextualinformationusedirectlyandindirectly.

Keywords:Englishsyntacticawareness;readingcomprehensionmonitoring;contextualinformationuse
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